
I le avea ai oi matou ma leoleo meaola, ua iai la matou matāfaioi e tuuina atu ai i meaola o loo matou tausia ni 

Vaega (Domains) se Lima - Mea’ai Lelei, Si’osi’omaga, Ola Maloloina, Amioga, ma le Ola Manuia o le Mafaufau. 

AMIOGA

MEA’AI LELEI

SI’OSI’OMAGA

OLA MALOLOINA

•	 Meaāfale mo i’a, faa’oloaina, 
folaina o le ta’ele

•	 Telē se avanoa
•	 Nofoaga e mālolo ai, lafi ai, 

sailiili solo ai
•	 O nisi i’a e mana’omia ni a 

latou uō, ao isi e manana’o e 
ola to’atasi 

•	 Ia fafagaina e tusa ai ma lo latou 
itu’aiga

•	 Ia aua ne’i ova atu pe itiiti ifo le 
fafagaina

•	 Se tane’ia lapo’a, ma mamā
•	 Lelei le vai o le tane, molī ma 

le vevela faatulagaina
•	 Okesene ma le faamamāina
•	 Su’ega masani o le vai

•	 Se foma’i manu faapitoa
•	 Siaki i aso uma i le fale mo 

le ola maloloina
•	 Ia tausia le ola maloloina
•	 Tausiga a le foma’i manu

•	 O nisi i’a e mana’omia mafutaga 
ao isi e manana’o e ola to’atasi

•	 Mafanafana
•	 Tausiga
•	 Malamalama
•	 O a’afiaga lelei

Tausiga mo I’a

Siaki le faamatalaga o loo i lalo e aʻoaʻo ai e uiga i nei manaʻoga o le ola manuia mo i’a.

Mo nisi faamatalaga e uiga i le tausiga o i’a, asiasi i le Vaega e Tausia 
Meaola i le www.spca.nz/kids

MAFAUFAU OLA 
MANUIA


